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Un caviar y otros 4 productos italianos
que no conoces

® E| chef Paolo Casagrande elige 5 de los mas de 800 productos italianos con
denominacion de origen y protegidos que son desconocidos en nuestra tierra. A
ver si te suena alguno de ellos

Una lata de caviar Giaveri.



El vinagre de Mddena, el queso parmesano.... Seguro
que conoces muchos productos italianos. Pero
seguro que no sabias que el pais transalpino cuenta
con mas de 800 con denominacion de origeny
protegidos. Por eso sera sencillo sorprenderte con
estos cinco de los que probablemente no habras
oido hablar nunca.

Caviar, maiz blanco, un embutido que consideran el
jamon ibérico italiano, alcachofas violetas...

Los ha seleccionado el chef Paolo Casagrande, tres
estrellas Michelin por Lasarte, cuya direccion
gastronomica corre a cargo de Martin Berasategui. El
cocinero es el embajador de True Italian Taste, un
proyecto internacional que impulsa la Camara de
Comercio Italiana de Barcelona.

Paolo Casagrande, chef de Lasarte, con tres estrellas Michelin. /
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A ver si te suena alguno de estos productos
italianos. Casagrande, ademas de explicarte qué
son, te sugiere qué hacer con ellos en la cocina.

1. Caviar Giaveri

"Giaveri es una pequefa familia que lleva muchos
anos trabajando el caviar en la provincia de Treviso.
Lo curan en sal y tienen varios tipos y calidades:
oscietra, imperial, albino... Yo lo uso desde hace
tiempo. Lo que lo distingue de otros es que los
esturiones nadan en piscinas cuya agua se renueva
constantemente porque en aquella zona hay mucha
agua subterranea que emerge a la superficie. Eso
hace que el caviar no sepa a barro, cosa que a veces
sucede porque el esturidon suele pasar mucho tiempo
en el fondo de las piscinas. Gastrondmicamente,
casa con muchas cosas. A mi me gusta con pescado
y marisco, con vieira, con un carpacho de pescado y
poco mas. Y sobre todo, lo puedes comer solo".

https://www.elperiodico.com/es/cata-mayor/20210712/productos-italianos-
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